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Gesund, Jung und schon ...

,0Die Haut ist der Spiegel der Seele”, sagt der Volksmund oder ,man fuhit sich wohl in seiner Haut"

Die Haut ist nicht nur eine
Hulle fir unseren Kérper,
sie ist auch Ausdruck un-
serer Seele. Jeden Tag ist
sie wechselnden Umwelt-
einflissen ausgesetzt. Das
macht sie anfallig fir Sto-
rungen unterschiedlichs-
ter Art. Nicht nur die Um-
welt, auch das seelisches
Befinden kann Einfluss
auf unser Hautbild neh-
men. Mit ganzheitlichen
Therapiekonzepten will Dr.
Gabriele Feller-Heppt hel-
fen, natiirliche Schutzme-
chanismen zu erhalten
und zu verbessern, damit
Sie sich in lhrer Haut wie-
der wohl fihlen.

von Annette Johanning
Fotos (2): Jurgen Rosner

In guten Handen: Es gibt wenig, was
Dr. Gabriele Feller-Heppt nicht ver-
bessern kann. ,,Ich rate Frauen und
Ménnern, dass wir gemeinsam Well-
Being-Programme" fiir einzelne Be-

reiche des Kérpers oder fur die

ganze Person erstellen. Je nachdem,

wie man sich sieht, was man sich
wulnscht — aber auch, was fur die

kérperliche Konstitution ratsam er-
scheint. Behutsam und von der Um-
welt unbemerkt kann sich heute je-
der seinen Wunschvorstellungen in

puncto Schénheit anndhern.”

s ist 9.00 Uhr frih: Die TUr zur dermato-
logischen Praxis von Frau Dr. Gabriele
Feller-Heppt im Arztehaus Vincenti steht
offen, gibt den Blick frei auf einen Licht
durchfluteten Empfangsbereich. Ein Blick
genlgt und jeder Besucher bemerkt so-
fort: Hier bin ich willkommen, hier fuhle
ich mich sicher und bestens aufgehoben.

,Mein Patientenkreis geht durch alle Bevélkerungsschichten.
FUr jeden Patienten erstelle ich einen individuellen Behand-
lungsplan — egal ob bei einer schwerwiegenden Krankheit oder
der Vorbeugung eines Alterungsprozesses", erzdhlt uns Dr.
Gabriele Feller-Heppt, Facharztin fir Dermatologie, Venerologie,
Allergologie und Umweltmedizin.
Welche Wirkung das Aussehen auf das
Selbstbewusstsein hat, weif3 jeder aus ei-
gener Erfahrung. Frauen und Manner
wollen frisch und nattrlich aussehen —
Hautverjingung oder operative Eingriffe
durfen jedoch nicht erkennbar sein. Mit
,mafBgeschneiderten” Treatments be-
schleunigt die Arztin Regenerationsprozesse. Durch ihre
Behandlung sind oftmals operative Eingriffe nicht mehr nétig.

Das Ziel: Natiirliche Schénheit

Der Privatjet — eigentlich auf dem Weg an die Céte d'Azur —
macht eine Zwischenlandung auf dem Airport Baden-Baden.
Von dort bringt eine Limousine die junge Frau direkt zu Dr.
Gabrielle Felle-Heppt im Arztehaus Vincenti. Vom Arztbesuch
erféhrt ihr Mann nichts. Er soll sich nur dartiber freuen, dass
seine Frau immer strahlend schén an seiner Seite auftritt.
,Zwei bis dreimal im Jahr erhalten einige Patientinnen in mei-
ner Praxis eine Intensivbehandlung fir das Gesicht", sagt die
Medizinerin. ,,Manche reisen dafiir sehr weit an.” Kein Wunder,
die Arztin ist bekannt fiir ihre Gabe, Patientenwiinsche nach
,ewiger Jugend" raffiniert umzusetzen. Sie ist Mitglied in der
Deutschen Gesellschaft fiir Asthetische Botulinumtoxin-Therapie
(DGBT), schult Kolleginnen und Kollegen.

Altersbedingte Gesichtsverdnderungen kdnnen mit schonen-
den Verfahren remodelliert werden. Das Ziel , forever young"
rckt immer ndher: mit neuen Lasergerdten und Techniken las-
sen sich Falten, Pigmentflecke und Cellulite wirkungsvoll behan-
deln. In Zusammenarbeit mit Professor Dr. med. Werner
Heppt — Spezialist fur Plastische Operationen im Gesicht —
werden Leistungen von der einfachen Faltenentfernung bis zur
Nasenkorrektur in hochmodernen OP-Riumen angeboten.

JMein Ziel: die duBere

Alter angleichen ..."

Dr. med Gabriele Feller-Heppt

Auch bei schweren Hauterkrankungen gibt es standig neue Er-
kenntnisse und Wege zur Heilung.

Langjihrige Erfahrung ist wichtig

Nach dem Studium der Medizin an den Universitdten Hamburg,
Berlin und Oxford sowie Weiterbildungen im Bereich der Laser-
medizin in San Francisco und Los Angeles sammelte Dr. Feller-
Heppt klinische Erfahrungen als Oberdrztin an der Universitdts-
klinik Mannheim. Fortbildungen und Seminare nimmt die Der-
matologin nicht nur selbst in Anspruch. Sie ist maf3geblich dar-
an beteiligt, dass junge Kolleginnen und Kollegen auf den neues-
ten Stand der Wissenschaft gebracht werden. Unter anderem
ist sie Mitglied in der Gesellschaft fiir Asthetische Chirurgie und
im Netzwerk Lipolyse und Mesotherapie.

Ihr liegen ganzheitliche Therapiekonzepte
am Herzen, die natirliche Schutzmechanis-
men verbessern oder erhalten. ,Nicht um-

Erscheinung dem inneren  sonst sagt der Volksmund, dass man sich in

seiner Haut wohlfuhlt oder nicht". Liegen
medizinisch bedenkliche Hautverdnderun-
gen vor, kdnnen diese durch die in der
Dermatochirurgie ausgebildete Arztin ope-
rativ entfernt werden. Weitere Spezialgebiete sind Hautkrebs-
vorsorge und die Behandlung von Allergien oder Akne bei
Erwachsenen und Kindern.

Auch gegen Haarausfall gibt es Hilfe

Frau Dr. Feller-Heppt informierte kirzlich auch im ARD-Mit-
tagsmagazin Uber ihre Erfahrungen zum Thema Haarausfall.
,Unsere Haare erneuern sich standig, daher ist es normal, dass
wir immer einige verlieren. Erst wenn es mehr als 100 pro Tag
sind, wird es kritisch. In vielen Féllen kénnen wir helfen, man
kann heute sehr viel erreichen,” sagt die Arztin.

Ihr Fazit: Egal, ob krankhaft oder altersbedingt, bei allen Verdn-
derungen an Haut und Haaren ist es wichtig, moglichst frihzeitig
eine medizinische Expertenmeinung einzuholen.

Mocne 10 net paboTbl CTApLLUMM Bpa4yoM B OLHON N3BECTHOM
YHUBEPCUTETCKOW KNUHMKE B [epmaHuun, gepmaronor
[abpuane ®ennep-XennT OTKpbINia CBOW KOXHbIA U Na3epHbIi
kabuHeT B MeauuuHckoM LeHTpe Vincenten, no agpecy:
Sophienstrale 47, 76530 Baden-Baden. Kpome
NPOUNaKTMKM N NEYEHUs paka KOXKM OHa cneumanusnpyercs
B 0b6rnacTu BCcex BUAOB 3CTETUYECKOW JepMaTonoru.
OcHaLLEHHOCTb OMEpaLMOHHBIX LIeHTpa NOSTHOCTbIO OTBEYaET
COBPEMEHHBIM Hay4HbIM JOCTVDKEHNSIM.

Professor Dr. med. Werner Heppt ist Spezialist fur Plastische Operationen im
Gesicht. Sein Schwerpunkt: Nasen-, Augenlider- und Ohrmuschelkorrektur.

Haut- und Laserzentrum Baden-Baden
Privatirztliche Praxisklinik im Arztehaus Vincenti
Arztliche Leitung: Dr. med Gabriele Feller-Heppt

Fachdrztin fir Dermatologie und Venerologie, Allergologie

Sophienstraf3e 47
D-76530 Baden-Baden
derma@feller-heppt.de

wwwi feller-heppt.de
Telefon: +49-(0)7221-9707025

Die 4rztlichen Leistungen im Uberblick

0 Haut & Laserzentrum

Hautkrebsvorsorge und Therapie, Ganzkdrper Check-up, Allergien,
Faltentherapie & Hautverjliingung, moderne Lasertechnologien,
akute und chronische Hauterkrankungen, Lipolyse (Fettauflésung)
0 Kosmetik & Asthetik — Skin & Face

Medizinische Kosmetik, individuelle Pflegekonzepte nach Hautanalyse,
Skin-Fitness (Gentle Waves), Anti-Aging, Cellulite-Behandlung,
dauerhafte Haarentfernung, Vor- und Nachbehandlung bei
dsthetischen Eingriffen

U Plastische Gesichtschirurgie

Nasen- und Nasennachkorrektur, Augenlid-Straffung, Ohrmuschel-
korrektur, Hauttumorentfernung im Gesicht, Liposuktion (Kinn,
Hals), OP-Planung mit modernster 3-D-Simulation

Die Welt der Falten

Jede Falte hat einen speziellen
Namen. Mimische Falten, wie
beispielsweise die Glabellafalte,
lassen uns hdufig zorniger und
dlter aussehen, als wir eigent-
lich sind. Um ihnen vorzubeu-
gen oder sie zu minimieren,
helfen Injektionen mit Botuli-
numtoxin Typ A.

Die nebenstehende Grafik zeigt
einen Querschnitt durch unsere
Haut. Mit gut zwei Quadratme-
tern ist sie unser groftes und
funktionell vielseitigstes Organ.
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